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(...) donec verba, quibus voces sensusque notarent
nominaque invenere!.
Horacy, w. 103-105

WSTEP

Niniejsza ksigzka jest poswiecona nazewnictwu roslin o przeznaczeniu leczniczym.
Zycie na przestrzeni dziejow zawsze bylo zwigzane z roslinami. Jako nieodlaczny to-
warzysz czlowieka od poczatku jego istnienia umozliwiajg mu przetrwanie, dlatego tez
cywilizacja ludzka byta i jest catkowicie uzalezniona od $wiata roélin. Z chwila wpro-
wadzenia do uprawy roéliny staly sie podwaling rozwoju spotecznosci. Od tysiacleci
stwarzajg podstawy ludzkiego bytu: dajg pozywienie, a wlasciwie nim sg, zapewniaja
odziez, stanowig budulec, pomagaja w leczeniu chordb, ale przede wszystkim w wyni-
ku fotosyntezy wytwarzaja tlen niezbedny cztowiekowi do oddychania?.

Teoretyczne podstawy przeprowadzonego badania

Jezyk jako sposdb i srodek porozumiewania si¢ towarzyszy ludziom od zarania dzie-
jow, rozwijajac sie wraz z ludzka cywilizacja. ,,Ludzkie odniesienie do $wiata — jak
stwierdza Hans-Georg Gadamer - jest (...) wprost i z zasady jezykowe, a przez to
dostepne rozumieniu” (Gadamer 2004: 637, za: Poprzecka 2008: 79). Jedna z najwaz-
niejszych funkcji jezyka jest nazywanie, a zatem oznaczanie za pomoca nazw wszyst-
kiego, co otacza czltowieka. Stuzy temu system stownikowy jezyka bedacy ,,obrazem
$wiata, ktdry tradycja spoleczna narzuca jednostkom” (zob. Milewski 2006: 12, 58),
umozliwiajacy porozumiewanie sie jednostek, czyli cztonkéw danego spoteczenstwa,
a przy tym odznaczajacy si¢ podobienstwem ogodlnego planu budowy we wszystkich

1 ,(...) az doszedl do glosu wynalazek stowa i dat nazwy rzeczom, myslom” (Horatius Flaccus

1980: 70-71).

2 Jednocze$nie zmniejszajg zawarto$¢ dwutlenku wegla w atmosferze. Wielu ludzi nie zdaje sobie
sprawy z tej najwazniejszej funkeji roslin — bez niej nie byloby tlenu, a zatem zycie na Ziemi by nie
istniato.
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jezykach. Jest to przekazywany z pokolenia na pokolenie uklad klasyfikacyjny, w kto-
rym zjawiska ,,podzielone sa wedle pewnych cech na klasy. Kazda klasa skojarzona
jest z pewnym zespotem fonemow i wraz z nim tworzy wyraz, ktéry sklada sie z czesci
oznaczanej, czyli wartoéci wyrazu, obejmujacej dang klase zjawisk, oraz z czeéci ozna-
czajacej, czyli formy wyrazu, ztozonej z fonemoéw” (Milewski 2006: 58).

Najliczniejsza grupe systemu stownikowego stanowia wyrazy nazywajace, kto-
re mozna podzieli¢ na wyrazy pospolite (Yac. nomina appellativa), oznaczajace tresé
gatunkows, a zatem powtarzalng wielo$¢, oraz nazwy wlasne (Yac. nomina propria),
bedace okresleniem indywidualizujagcym, odnoszacym sie do zjawisk i obiektéw jed-
nostkowych, takich jak osoby, miejsca itp. (zob. Rospond 1976: 5, 14). Mozna zatem
stwierdzi¢, ze bedace przedmiotem analizy nazwy roslin leczniczych sa nazwami po-
spolitymi - i tak tez beda traktowane w niniejszym badaniu. Wyrazy nazywajace (na-
zwy) pospolite odsytaja do denotatéw majacych charakter ponadjednostkowy i tworza
zasadniczy dla jezyka system klasyfikacyjny, stanowigcy podstawe ludzkiego myslenia
i dziafania.

Obiekt i przedmiot badan

Obiekt badan stanowig nazwy roélin leczniczych w trzech jezykach naturalnych -
w dwdch jezykach stowianskich (polskim i rosyjskim) oraz w jezyku tacinskim, beda-
cym wspolczesnie jezykiem martwym, niemniej majagcym fundamentalne znaczenie
w terminologii i nomenklaturze botaniczne;.

Przedmiotem badan s3 modele onomazjologiczne dwuwyrazowych oficjalnych
nazw botanicznych gatunkéw roélin leczniczych w jezykach polskim i rosyjskim roz-
patrywane na tle facinskiej nomenklatury naukowej i w poréwnaniu z tg nomenkla-
turg. Modele te wynikajg z motywacji semantycznej nazw bedacej wynikiem réznego
postrzegania roélin, ich odbioru oraz sposobu wykorzystania przez czlowieka. Ma to
wplyw na wybdr czynnika motywacyjnego — cechy, ktéra w momencie nadawania
nazwy roélinie jest dla cztowieka najwazniejsza, ale takze cechy przypadkowej, ktéra
w chwili nazywania okazala si¢ decydujaca. Dzigki wyjasnieniu motywacji nazewni-
czej postaram sie przyblizy¢ czytelnikowi swiat roélin leczniczych. Chciatabym réw-
niez przez pryzmat nazw ukazac¢ ich prawdziwe oblicze - takie, jakie zostato zauwazo-
ne i utrwalone przez uzytkownikow jezyka w procesie nominacji jezykowej. W swoich
rozwazaniach kieruje sie zasada ekonomii myslenia, znang w metodologii nauk jako
brzytwa Ockhama, zgodnie z ktéra w wyjasnianiu zjawisk nalezy dazy¢ do prostoty,
wybierajac przy tym interpretacje opierajace si¢ na jak najmniejszej liczbie zatozen
i pojec.

Pierwszym krokiem przed przystapieniem do niniejszego badania byto dokonanie
wyboru gatunkéw roélin leczniczych, ktdrych nazwy mialy zosta¢ przeanalizowane.
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Analizie poddano nazwy roslin stosowanych w celach leczniczych w obydwu spotecz-
nosciach jezykowych (polskiej i rosyjskiej), a zatem majacych odpowiedniki nazewni-
cze w oficjalnym nazewnictwie botanicznym w obydwu jezykach narodowych - tak,
aby byly mozliwe poréwnanie i kategoryzacja w zakresie nominacji jezykowej. Dobor
gatunkow roslin zostal przeprowadzony na podstawie przegladu pozycji specjalistycz-
nych z zakresu zielarstwa i ziotolecznictwa (w jezykach polskim i rosyjskim). O wy-
borze nazw odnoszacych sie do gatunkéw zadecydowat fakt, ze to wlasnie gatunek
jest podstawowa kategoria taksonomiczng w systematyce botanicznej. Lacznie prze-
analizowano nazwy 218 gatunkéw roslin dziko rosnacych oraz uprawnych, ktére sa
stosowane w celach leczniczych.

W niniejszej pracy postuguje sie terminem ,nazwa (nazwy) roslin leczniczych’,
a w niektérych wypadkach, ze wzgledow stylistycznych, zamiennie takze: ,miano
(miana)’, ,,okreslenie (okreslenia)”. Pojecie ,,nazewnictwo roélin leczniczych” w tytule
i w tekscie ksigzki rozumiane jest jako zbior wystepujacych w danym jezyku réznego
typu nazw gatunkoéw roslin leczniczych.

Jak juz wspomniano, uzycie nazw roélin rozumianych jako nazwy gatunkéw czy
rodzajéw — powszechne i w odniesieniu do wielu denotatéw — wskazuje, ze nalezy
traktowac je jako nazwy pospolite, czyli nomina appellativa. Warto nadmienic¢, ze za-
rowno w jezykoznawstwie polskim, jak i rosyjskim istnieja rézne podejscia do tego
zagadnienia; badacze postuguja si¢ w tym zakresie niejednolita terminologia, niekiedy
nie akceptuja termindéw wprowadzanych przez innych (zob. Tuxontox 2005: 322-324;
Jlerosa 2012: 30-31; Hacaknna 2013: 165) badz wprowadzaja nowe, dotychczas nie-
spotykane. W przypadku za$ badan z dziedzin nauk przyrodniczych, medycznych
i rolniczych stosowana w nich terminologia jest jednolita, unormowana przez wlasci-
we zrédta naukowe’.

W pracach polskich jezykoznawcow (takze literaturoznawcow i kulturoznawcow)
na okreslenie nazw roélin wykorzystuje sie rézne terminy. Najczesciej wystepujacy to
»nazwa roéliny”. W literaturze przedmiotu przyjeto si¢ rowniez okreélenie ,,fitonim”,
uzywane w odniesieniu do apelatywnych nazw gatunkéw (zob. Bijak 2017: 381-382),
a takze dotyczace nazewnictwa o charakterze ludowym; znacznie rzadziej zas stosu-
je sie ,,miano (ro$linne)”. W odniesieniu do jednostek nazewnictwa naukowego, ta-
cinskiego badz jego oficjalnych odpowiednikéw w jezykach narodowych zazwyczaj
jest wykorzystywany termin ,,nazwa botaniczna”. Jesli mowa o réznych typach nazw
lub nazwach réznych jednostek systematycznych, sg stosowane okreslenia zbiorowe:
»nomenklatura botaniczna” (najczesciej w odniesieniu do nazw systematycznych,
czyli facinskich) oraz ,nazewnictwo roélin” lub ,,nazewnictwo botaniczne” (najczes-
ciej w odniesieniu do oficjalnych nazw roslin przyjetych w jezykach narodowych).
Na okreslenie oficjalnych binominalnych nazw gatunkow roélin uzywa sie takze ter-
minu ,nazwy nomenklaturowe”.

3 Niemniej wystepuja i sa akceptowalne nazwy synonimiczne, réwniez ujete w zrodtach botanicz-
nych.
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W rosyjskiej przestrzeni jezykowej najczesciej stosowanym okresleniami dla
nazw roslin rozumianych jako nazwy gatunkéw (rzadziej: rodzajow) sa ,.Ha3BaHue
pacteHua” oraz wymiennie ,HauMeHOBaHWe pacTeHus, a takze ,60TaHMdYeckoe
HasBaHue (HamMmeHoBaHue)”. W rosyjskojezycznych pracach naukowych z zakresu
jezykoznawstwa w odniesieniu do nazw roélin, procz wymienionych, wykorzystuje
sie takze inne terminy o réznym stopniu szczegétowosci. Stosunkowo czesto spoty-
kanym okre$leniem nazwy roéliny jest ,,¢puronnm” Termin ,,¢uronnm™ moze mieé
znaczenie waskie, stricte onomastyczne — wowczas jest traktowany jako nazwa wia-
sna indywidualnie nadawana wybranym pojedynczym roslinom, typu [ly6 Yapopees,
[Tapckwuit 1y6, Hepeso Ilnaua, MaBpudeckmnii gy6, JepeBo 6ennbix, MepTBoe repeBo
(por. Cymepanckast 1973: 173-189, Ilogonbckas 1978: 158)%. Moze by¢ tez pojmo-
wany znacznie szerzej — jako dowolna nazwa rosliny, niekoniecznie nazwa wlasna;
w takim rozumieniu jest obecnie stosowany przez wigkszo$¢ uzywajacych go bada-
czy, takze w odniesieniu do nazwy gatunku, i traktowany jako: ,Cnoxenue rpeu.
phyton «pacTenue» u onyma «uMs, HazBaHue. Y4eHbll HeonorusMm 70-x rogo XX
B.»” (Ilanckmii, bobposa 2004). Niektorzy autorzy uzasadniaja uzycie tego termi-
nu jego rozpowszechnieniem w jezykoznawstwie europejskim i amerykanskim:
»JIMEHHO TE€PMUH (PUmMoHUM SIBJIAETCS OOLIeyHOTPeOUTeIbHBIM B eBPOIEICKOl 1
aAMEpUKAHCKOI IMHIBUCTIYEeCKOI Hayke (phytonym, phytonyme)” (Anemnua 2009:
35). Terminu ,,puronnm” czes¢ rosyjskich jezykoznawcoéw uzywa w odniesieniu nie
tylko do nazw gwarowych, ale réwniez do pozostatych typéw nazw botanicznych (por.
Top6osckas 2017: 3, przyp. 1). Mniej rozpowszechnione okredlenia na nazwy roélin
to m.in.: 60TaHMYECKIIT HOMEHK/IAT Y PHBLI TePMIH, GUTOTEPMIH; JIEKCUKA JIeKapCT-
BEHHDBIX pacTeHUil, GIOpUCTUYECKas JIEKCUKa, PapMaKo(UTOHMMDI; TeKCUKa PacTu-
TE/JIbHOTO MMpa, JIeKCUKa IIPUPOJBI, HAVMEHOBAHUSA Peanii pacTUTENIbHOIO MUPa;
ropounmmueckas nexcuka, GprnopoHuMbl; puTonekcuka; puroHauMeHoBaHMe (por.
Anemnna 2009: 34-37; [Ibsuenxo 2010: 11-12; Pynbimesa 2014: 15-17). Cheialabym
podkresli¢, ze wybor stosowanej terminologii nalezy do autora pracy i rozstrzyganie,
ktore okreslenia nalezy uznaé za najwlasciwsze, nie jest moim zadaniem.

Charakterystyka i zrodla materialu badawczego

W niniejszej pracy zostaly zbadane przede wszystkim oficjalne, tj. nomenklaturowe,
binominalne nazwy gatunkéw roélin leczniczych wystepujacych w stanie naturalnym

4 W polszczyznie bylyby to na przyktad nazwy debéw majacych status pomnikéw przyrody, no-
tabene znanych mi i rosngcych w wyjatkowo bliskich mi okolicach: dab Bartek spod Zagnanska
w Swietokrzyskiem czy dab Bazyniskiego w Kadynach nad Zalewem Widlanym (powiat elblaski, wo-
jewodztwo warminsko-mazurskie).
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lub introdukowanych® na obszarze Polski i Rosji® i co si¢ z tym wiaze — znanych (z za-
tozenia) rodzimym uzytkownikom jezyka polskiego i rosyjskiego. Nazwy gatunkéow
tego typu majg ekwiwalenty w obydwu badanych jezykach, zatem mozliwe jest nie
tylko przedstawienie ich motywacji semantycznej, lecz takze jej poréwnanie. Niemniej
w celu zobrazowania pewnych aspektow nominacji jezykowej oraz problemoéw nazew-
niczych pojawiajgcych sie na styku jezykow i kultur oméwiono takze nazwy wybra-
nych gatunkow roélin niewystepujacych na obszarze jednocze$nie obydwu krajow.
Szczegdlowa charakterystyka materiatu badawczego zostata przedstawiona we wpro-
wadzeniu do rozdziatu drugiego.

Baza materialowa

Aby stworzy¢ podstawe do badan nomenklatury botanicznej, opartam sie przede
wszystkim na danych farmakopealnych w zakresie wykorzystania w medycynie roslin
leczniczych i olejkowych. Kryterium doboru gatunkéw do przeprowadzenia analizy
jezykowej ich nazw stanowi przede wszystkim lecznicze zastosowanie roélin, potwier-
dzone ich umieszczeniem w aktualnych farmakopeach narodowych (polskiej i/lub ro-
syjskiej). Farmakopea to oficjalny, urzedowy spis lekéw,

ktore dopuszczone sg w danym kraju lub na danym terenie do obrotu handlowego. Stanowi ona
kodeks apteczny, zbior norm okreslajacych sktad i wymagania dotyczace jakosci surowcow far-
maceutycznych, srodkow leczniczych i postaci lekdw, ich metod badan oraz zwykle stosowanych
sposobow dawkowania (Szemplinski 2017: 17).

Bardzo wazng czes¢ kazdej farmakopei narodowej stanowia wykaz oraz szczegdtowy
opis surowcow zielarskich i lekéw pochodzenia roélinnego.

Gruntowna analiza danych farmakopealnych (dwdch wydan farmakopei polskiej
i jednego wydania rosyjskiej) pozwolita mi dokona¢ wyboru wigkszo$ci gatunkéw ro-
$lin leczniczych w celu przeanalizowania ich nazw. Wziglam pod uwage te gatunki,
ktore wystepuja na obszarze obydwu krajow badz sa w nich stosowane w charakterze
ro$linnego surowca leczniczego — aby material badawczy w postaci nazw byl rzetelny
i poréwnywalny.

5
6

Czyli wprowadzonych do uprawy.
W pewnej czgéci takze na obszarze suwerennych panstw powstalych po rozpadzie Zwiazku So-
wieckiego.
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Gatunki rodlin nieuwzglednione w badaniach

Lista gatunkow roslin, ktoérych nazwy przeanalizowatam, w wiekszosci wypadkow jest
zgodna z danymi dotyczacymi produktéw leczniczych pochodzenia roslinnego zawar-
tymi w aktualnych farmakopeach narodowych, niemniej nie uwzglednitam wszyst-
kich ujetych w nich roslin o przeznaczeniu leczniczym. Do nieuwzglednionych naleza
gatunki obce florze terenéw Polski lub Federacji Rosyjskiej, a zatem rosliny tropikalne
i egzotyczne, m.in.: kakaowiec, eukaliptus, muszkatotowiec, migdalowiec, mirra, oliw-
ka, pieprz, drzewo kamforowe, kawowce czy kaktusowate. Rosliny te nie wystepuja
w stanie naturalnym w polskich i rosyjskich warunkach klimatycznych, zatem ich na-
zewnictwo ogranicza sie¢ do nomenklatury naukowej oraz nazw botanicznych w jezy-
kach narodowych (przy czym nie zawsze wszystkie gatunki maja swoje odpowiedniki
nazewnicze w jezykach narodowych), czasami — jednowyrazowych nazw potocznych
badz handlowych.

W badaniu nie zostaly uwzglednione takze niektére drzewa i krzewy, z ktérych
pozyskuje sie surowce wykorzystywane zaréwno w medycynie konwencjonalnej, jak
i w ziololecznictwie ludowym, m.in.: dgb szypulkowy, sosna, kosodrzewina, swierk,
brzoza, olsza, topola, brzoskwinia, pomarancza gorzka, jemiota pospolita, a takze nie-
ktore rodliny uprawne, w tym owocowe, warzywne, przyprawowe (np. gryka, malina
wlasciwa, jezyna, porzeczka czarna, deren, czosnek, fasola, chrzan, gorczyca)’.

Mimo interesujacych pod wzgledem onomazjologicznym nazw pominetam réw-
niez gatunki roélin, ktérych stosowania niemalze zaprzestano lub ktére wykorzystuje
sie bardzo rzadko, nawet w medycynie ludowej (np. jaskier jadowity, czworolist po-
spolity, czerniec gronkowy, psianka stodkogorz, salata jadowita, storczyk plamisty).
Ich niewielka dzi§ popularno$¢ wynika z silnej toksycznosci i z tego, Ze moga zostaé
zastapione innymi surowcami pochodzenia roslinnego badz substancjami wytworzo-
nymi sztucznie.

Uwzglednienie w badaniu nazw wszystkich gatunkéw roslin, ktore w réznych prze-
dziatach czasowych i w roznej skali byly i nadal sg wykorzystywane w celach leczni-
czych, nie jest ani fizycznie mozliwe, ani tez celowe z punktu widzenia zatoZen niniej-
szego opracowania. Zmiennos$¢ w tym zakresie wigze si¢ z tym, ze niektdre gatunki sa
wycofywane z lecznictwa ze wzgledu na prowadzone badania kliniczne — np. sa w nich
odkrywane silnie trujace zwigzki chemiczne majace negatywny wplyw na zdrowie
cztowieka, ich dzialanie terapeutyczne okazuje sie zbyt stabe albo sg zastepowane in-
nymi gatunkami. Czes$¢ dziko rosnacych roslin leczniczych zagrozonych wyginieciem
wskutek rabunkowych zbioréw podlega na réznych obszarach i w réznych okresach
ochronie gatunkowej (Koztowski et al. 2008: 9-11). Po pewnym czasie, gdy ich popu-
lacja si¢ odrodzi, znéw moga wréci¢ do zasobu roslin leczniczych. Dlatego tez niektére

7 Zewzgledu na fakt, ze ich nazwy zostaly juz przeanalizowane i opisane (pochodzenie, motywacja
nazewnicza) w pracach naukowych réznych autoréw.



